ОТЧЕТ

О психологическом волонтерском движении «Развитие»

Психологической службы

Центра практической психологии

Института психологии СВФУ им. М.К. Аммосова

Волонтерский отряд «Развитие» был организован в октябре месяце 2019 года. Волонтерский отряд руководствуется Положением о волонтерской деятельности, правилами внутреннего распорядка учреждения, а также другими нормативными документами.
В составе отряда 8 человек, учащиеся института психологии СВФУ:

1. Варламова Анастасия Прокопьевна;
2. Данилова Виктория Андреевна;
3. Егорова Галина Павловна;
4. Корякина Елена Львовна;
5. Луковцева Аилана Юрьевна;
6. Максимова Мария Петровна;
7. Петров Александр Климович;
8. Софронова Марина  Александровна.
Целью волонтерского отряда является привлечение студентов-психологов к деятельности психолога.

Задачи:

1. Создание условий для профессионального и личностного роста студента-психолога;

2. Вовлечение студентов-психологов в проекты, связанные с оказанием психологической поддержки студентам, обучающимся в СВФУ и населению;

3. Разработка плана волонтерской работы;

4. Поддержка студентов-психологов, получение необходимого опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов;

5. Подготовка квалифицированных, конкурентоспособных, компетентных, ответственных кадров, готовых к постоянному профессиональному росту.

25 октября состоялось первое собрание студентов-волонтеров с заведующим центра практической психологии СВФУ и председателем волонтерского отряда. На данной встрече студенты-волонтеры были проинформированы и ознакомлены с общими положениями организации деятельности студенческого психологического волонтерского движения (ПВД), прослушали и подписали инструктаж по технике безопасности в центре, также студенты-волонтеры заполнили анкету волонтера-психолога, где каждый указал причину начала своей волонтерской работы, перечислили, какими видами деятельности готовы заняться, указали количество уделяемых часов в неделю волонтерской работе.

Далее, 28 октября в центре практической психологии волонтеры заполнили личностные методики (MMPI, Шмишека) – таким образом студенты познакомились со структурой методик, усвоили обработку и интерпретацию данных.

29 октября волонтеры занимались обработкой полученных данных личностных опросников. Также волонтеры помогали в организации и проведении личностной диагностики для студентов-первокурсников, оказали помощь психологу Нусугуровой Н.С. в проведении лекции «Знакомство с ЦПП» для иностранных студентов, проживающих в общежитии 9/2.

В последующие недели волонтеры в центре практической психологии регулярно работали, а именно занимались обработкой и интерпретацией данных, полученных в ходе проведения личностной диагностики первокурсников. Также проводили личностные диагностики студентам-первокурсникам.

За активную и плодотворную работу хотелось бы выделить студентку группы ПС-17 Корякину Е.Л.

Председатель волонтерского отряда                                            Костырева В.В.
